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Pirmsskolas grupu iek$ejas kartibas un drosibas noteikumi
09.09.2020. Nr. VSIKP-20- 8-nts

1.Visparigie jautajumi

1. Rigas Itas Kozakévicas Polu vidusskolas pirmsskolas grupu (turpmak teksta -
RIKPVP) Ieksgjas kartibas noteikumi (turpmak teksta - Noteikumi) izdoti
saskana ar:

1.1. Latvijas Republikas Izglitibas likuma 54. pantu, 55.pantu, 57.pantu un 58. pantu
ar 18.06.2015 grozijumiem;

1.2. Vispargjas izglitibas likuma 10.panta 3. dalas 2. punktu;

1.3. Bérnu tiesibu aizsardzibas likumu;

1.4. Ministru kabineta 01.02.2011. noteikumiem Nr.89 , Kartiba, kada izglitibas
iestade informé vecakus, paSvaldibas vai valsts iestades, ja izglitojamais bez
attaisnojosa iemesla neapmekle izglitibas iestadi”; “Rigas Domes saistoSiem
noteikumiem Nr.191 “Kartiba, kada Rigas pilsétas paSvaldiba isteno pirmsskolas
1zglitibas nodroSinaSanas funkciju” no 16.02.2016.

1.5. Ministru kabineta 23.03.2010. noteikumiem Nr. 277 ,Kartiba, kada
nodroS§inama izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe un pirmas palidzibas
pieejamiba izglitibas iestades”;

1.6. Ministru kabineta 24.11.2009. noteikumiem Nr. 1338 ,Kartiba, kada
nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestad€s un to organizetajos pasakumos”
ar 21.05.2013.grozijumiem Nr.259;

1.7. Ministru kabineta 17.09.2013. noteikumiem Nr. 890 ,,Higi€nas prasibas bérnu
uzraudzibas pakalpojuma sniedz&jiem un izglitibas iestadém, kas 1steno pirmsskolas
izglitibas programmu” ar 14.07.2015. grozijumiem Nr. 404; ar 18.02.2020.
grozijumiem Nr.100.

1.8. Ministru kabineta 21.11.2018. noteikumiem Nr.716 ,,Noteikumi par valsts
pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem”;
Ministru kabineta 15.07.2016. noteikumiem Nr. 480 ,,Izglitojamo audzinasanas
vadlinijas un informacijas, macibu lidzeklu, materialu un macibu un audzinasanas
metozu izvertéSanas kartiba”;

1.9. Rigas Itas Kozakévicas Polu vidusskolas iek$€jiem noteikumiem: skolas
ick$€jas kartibas noteikumiem no 21.02.2019 nr. vsikp-19-4-nts, Kkartibu, kada
izglitibas iestade uzturas nepiederosas personas no 10.11.2016 nr. vsikpv-16-9nts,
kartibu, kada rikojas bérna infekcijas slimibu gadijumos no 31.05.2016 nr. 1/vsikp-
16-6n; kartibu: Rigas Itas Kozakévicas Polu vidusskolas pirmsskolas grupu
nepiedero$u personu uzturé$anas kartiba iestadé Covid-19 laika no 31.08.2020 nr.
VSIKP- 20-3-nts.
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1.10. skolas nolikumu un citiem likumiem un normativajiem aktiem.

Noteikumus izdod skolas direktors.
Noteikumi nosaka:
e izglitibas procesa organizaciju lestadg;
e izglitojamo un vecaku tiesibas un pienakumus lestadg;
e bernu veselibas nodroSinasanu Iestadg;
e izglitojamo pienemsanas un atskaitiSanas kartibu Iestadg;
e droSibas nodrosinasanu lestadg;
e Kkartiba, kada tiek risinatas konfliktsituacijas lestade;
e bernu datu aizsardzibu lestadg;
e Kkartibu, kada vecaki tiek iepazistinati ar Noteikumiem.
e atbildibu par noteikumu neievérosanu;
e citus jautajumus, kurus skola uzskata par bitiskiem;
Noteikumu ieveroSana ir obligata b&rniem, vecakiem un visiem lestades
darbiniekiem.
2. Izglitibas procesa organizacija Iestade
Izglitibas process RIKPV pirmsskolas grupas tiek organizéts pamatojoties uz

vispargjas pirmsskolas izglitibas programmu, kura tiek Tstenota bérniem vecuma no
3 gadiem lidz 7 gadiem, iestade tiek realizéta Visparizglitojoso pirmsskolas izglitibas
mazakumtautibas programma (01011121). Programmas apguve sakas kartéja gada
1. septembrf.

Obligata bérnu sagatavoSana pamatizglitibas apguvei ir no piecu gadu vecuma, un
ta tiek uzsakta taja kalendaraja gada, kura bérnam aprit pieci gadi. Atkariba no
veselibas stavokla un psihologiskas sagatavotibas pirmsskolas izglitibas
programmas apguves laiku var pagarinat vai saisinat par vienu gadu, pamatojoties
uz vecaku vai bérnu likumisko parstavju iesniegumu un gimenes arsta atzinumu.
RIKPVP nodroSina piecgadigo un seSgadigo bérnu obligato sagatavoSanu
pamatizglitibas apguvei latvieSu un polu macibu valoda.

Iestade savu pedagogisko darbibu veic saskana ar pirmsskolas izglitibas programmu,
Ieksgjas kartibas noteikumiem, ieverojot Izglitibas un Zinatnes ministrijas
ieteikumus, Izglitibas likumu, Iestades nolikumu un citus normativos aktus.

Iestade grupas tiek nokomplektetas pec vecuma ipatnibam.

Bérns tiek nodrosinats ar macibu materialiem atbilstosi Latvijas Republika esosajiem
normativajiem aktiem un licencétas pirmsskolas izglitibas programmas prasibam.
RIKPVP ir Rigas Itas Kozakévicas Polu vidusskolas struktiiras dala, kura strada
saskana ar skolas darba reZimu.

RIKPVP darba laiks no plkst. 7.00 Iidz plkst. 19.00, pirmssvétku dienas darba laiks
ir saisinats par vienu stundu; sestdienas, svétdienas un kalendara noteiktas valsts
svetku dienas lestade ir slégta.

RIKPVP no plkst. 7.00 Iidz plkst. 07.30 un no plkst. 18.00 Iidz plkst. 19.00, kad
grupa ir minimals bérnu skaits (1-5 b&rni), darbs ar bérniem var notikt viena grupa
(159. kabineta), skolotaji var nodarboties ar metodisko darbu, grupas labiekartosanu,
audzeknu darba rezultatu analizi.

RIKPVP nepiecieSamibas gadijuma ar direktora rakstisku atlauju drikst apvienot
grupas — vasaras perioda, skolas brivlaika, darbinieku un bérnu slimosanas laika.



10. Nodarbibas grupas sakas plkst. 9.00. Lai nodroSinatu audzeknu €dinasanu un dalibu
nodarbibas, audzekni uz grupu jaatved Iidz plkst. 8.20, brokastu laiks beidzas 8.50.

11. Pedagogiska procesa organizaciju un saturu nosaka valsts pirmsskolas izglitibas
vadlinijas, saskana ar vaditajas apstiprinatu rotalnodarbibu sarakstu, gada darba
planu un dienas ritmu. Lai b&rns varétu veiksmigi apgiit pirmsskolas izglitibas
programmu; vecakiem ieteicams b&rnu atvest uz lestadi ne vélak ka plkst. 8.50, jo
plkst. 9.00. sakas pirmsskolas izglitibas programmas realizacijas tieSais process.

12. lzglitojamo icrasanos Iestadg registré e- Zurnala “g-klase.

13. Par neattaisnoti kavétam macibu dienam nepiecieSamibas gadijuma tiek informéts
paSvaldibas socialais darbinieks un lieta izskatiSanai tiek nositita uz Barintiesu un
Administrativo komisiju.

13.1. Attaisnoti kavejumi ir:
13.1.1. arsta izzina, izraksts no mediciniskas kartes, arsta slédziens par
1zglitojamo slimibu;
13.1.2. arsta izzina par arsta apmekl&jumu;
13.1.3. arstéSanas slimnica, sanatorija un specialistu apmeklésana;
13.1.4. vecaku slimiba;
13.1.5. lestades direktoram iesniegts vecaku iesniegums par vietas saglabaSanu
bérnam, pirms kavéjuma noradot prombiitnes periodu un iemeslu, kas nav ilgaka
par vienu ménesi péc kartas.

14. Par regularu veélaku audz€kna ierasanos vecaki pazino rakstiski grupas skolotajai.

15. lestades izglitojamajiem tiek nodroSinata &dinasana — brokastis, pusdienas un
launags.

16. Dienas ritms (dienas planojums) grupas noteikts saskana ar izglitojamo vecumu,
ieverojot higieénas prasibas iestadem, kuras isteno pirmsskolas izglitibas programmu.
Ar dienas ritmu (dienas planojumu) var iepazities katra grupa — vecaku informativaja
stenda un skolas majas lapa, sadala Pirmsskola.

17. Macibu gada laika tematiskajas nodarbibas audzekniem tiek sniegta informacija par:
drosibu macibu laika un macibu nodarbibu starplaikos; drosibu sporta sacensibas un
nodarbibas; droSibu izglitibas Iestades organizétajos pasakumos; ugunsdrosibu,
elektrodroSibu, celu satiksmes droSibu, par droSibu ekskursijas, pargajienos un
pastaigas; ricibu ekstremalas situacijas, drosibu uz ledus, drosibu uz tidens, personas
higi€nu un citiem drosibas jautajumiem.

18. Grupas skolotaju vadiba tiek organizetas rotalnodarbibas, pastaigas - Iestades
teritorija, ka art individualais darbs ar audze€kniem.

19. Iestade tiek organizeti koncertu, teatru, muzeju apmekl&jumi un ekskursijas.
Pasakumi, kurus organizg citas iestades (teatra izrades, koncerti, fotografésanas,
pulcinu nodarbibas u.c.), var notikt gan priekSpusdienas c€liena, gan pécpusdienas
c€liena. Uz pulciniem bérnus no grupas aizved/ atved attiecigas nodarbibas
skolotajs.

20. Iestades organizétajos pasakumos piedalas tikai lestadeé uznemtie audzekni, lestades
darbinieki, vecaki un gimenes locekli un Iestades vaditaja aicinati viesi.

21. Vecaki tiek savlaicigi informéti par organiz€tajiem pasakumiem. Pasakumi ar
audz€knu piedaliSanos tiek organizéti saskana ar droSibas instrukcijam. Par
audzeknu drosibu Iestades organizetajos pasakumos atbild pasakuma organizators.

22. lestadei ir tiesibas izmantot izglitojamo fotografijas, audio, video ierakstus Iestades
tela popularizéSanai (majas lapa, Iestades informativie stendi, publicitates materiali),
ja ir sanemta izglitojama vecaka vai aizbildna rakstiska atlauja.

3. Izglitojama tiesibas lestade
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10.
11.
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14.

Izglitojamam ir tiesibas ieght valsts un paSvaldibas apmaksatu pirmsskolas
izglitibas programmu, piedalities rotalnodarbibas, rotalas, visos lestades rikotajos
svetkos un pasakumos, iegiit kvalitativas zinaSanas, prasmes un iemanas, sanemt
paskaidrojumus un konsultacijas jaunas vielas un papildjautajumu apguve.
Izglitibas procesa izmantot RIKPVP telpas, inventaru, materialo bazi, citas
informacijas kratuves bez maksas.

Sanemt bezmaksas profilaktisko veselibas apriipi un neatlickamo medicinisko
palidzibu.

Uz dzivibai un veselibai droSiem apstakliem RIKPV un tas organizetajos
pasakumos, aizsardzibu no fiziskas un psihiskas vardarbibas, ka arT uz psihologiski
labveligu vidi.

Macibu un audzinaSanas procesa brivi izteikt un aizstavet savas domas un uzskatus,
paust attieksmi, attistit savas sp€jas un intereses.

Uz netrauc@tu macibu darbu nodarbibas un arpus tam.

Parstavet RIKPV dazada méroga pasakumos, konkursos.

Tiesibas uz personas datu aizsardzibu.

4. Izglitojama pienakumi Iestade

Bérns ir pilntiesigs sabiedribas loceklis. Vina pienakumi pret sabiedribu pieaug
atbilstoSi vecumam.

Bérnam ir pienakums macities atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai.
Apkopt sevi atbilstoS§i savam vecumam, sargat un rupéties par savu veselibu,
drosibu, ieverot personigas higi€nas prasibas.

Ar cienu izturéties pret vecakiem, gimenes locekliem, Iestades darbiniekiem un
citiem pieaugusajiem, vienaudZiem.

Ar cienu iztur€ties pret sabiedribu, Latvijas valsti, valsts simboliem un jaievéro
likumi.

Ieverot sabiedriba pienemtos uzvedibas noteikumus, biit pieklajigam lestade un
arpus tas.

Bérns nedrikst, izmantojot savas tiesibas, aizskart citu bérnu un pieauguso tiesibas
un likumigas intereses.

Saudzigi izturéties pret Iestades rotallietam, gramatam, macibu piederumiem gan
grupa, gan citas nodarbibu telpas, ka ari pret apkartejo vidi.

Izglitojamais ir atbildigs par saviem individualajiem macibu materialiem, uztur
kartibu vieta, kura tie atrodas.

P&c rotalasanas izglitojamajam ir jasakarto rotallietas un darba piederumi.

Prms aizieSanas majas izglitojamajam obligati jasakarto sava rotalu vieta.
Uzturéties telpas un rotalu laukuma kopa ar citiem izglitojamajiem un skolotaju,
vienam neatstat Iestades teritoriju.

Nekavgjoties  teikt piecaugusajam par gadijumiem, kad vienaudzis vai
pieaugusais pret vinu izturas emocionali vai fiziski vardarbigi lestade vai arpus tas.
Ieverot savas grupas noteikumus un Ieksg€jas kartibas noteikumus, ar kuriem bérns
(vinam saprotami) tiek iepazistinats lestadé un gimeng.

5. Vecaku tiesibas Iestadé

Izveleties iestadi, kura bérns iegiist pirmsskolas izglitibu.
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Iepazities ar RIKPVP programmu, iek$€jas kartibas noteikumiem, ar drosibas
noteikumiem un parakstit tos.

Sanemt informaciju par to, ko bérns darjis dienas laika, kada ir vina paSsajiita un
garastavoklis.

Sanemt zinas par bérna veselibas stavokla izmainam.

Konsultéties ar lestade stradajoSiem specialistiem, sanemt ieteikumus beérna
attistibas veicinaSanai.

Piedalities visos pasakumos, sapulc€s, akcijas, ko riko grupas pedagogi, RIKPVP
administracija, ka ar1 darboties grupas padome.

Sanemt be&rnam paredzetos &dinaSanas pakalpojumus, informaciju par be€rna
€dinasanu.

Pieprasit bernam diétisku €dinasanu, ja ir arsta slédziens.

Piedalities grupas rotalu bazes papildinaSana un atjaunosSana, macibu procesa
pilnveidg; sniegt palidzibu Iestades un teritorijas labiekartoSana, sava bérna grupas
telpas remonta un kartibas uzturéSana.

Piedalities pirmsskolas vecaku aktivitatés. Piedalities pirmsskolas iestades
labiekartoSanas darbos (logu mazgasana, telpu iekartoSana, pastaigas laukumu
iekartoSana u.c.).

Izteikt un aizstaveét savas domas un uzskatus, paust attiecksmi par Iestades darba
organizaciju, izglitibas procesu un izteikt priekSlikumus, ieteikumus bérnu apriipes
un attistibas nodroSinasanai, Iestades dzives pilnveidoSanai, verSoties pie grupas
skolotajas un lestades vaditaja.

6. Vecaku pienakumi Iestade

Slegt ar RIKPV ligumu par bérna izglitoSanu un apriipi izglitibas Iestade, pildit

Liguma par bérna izglitoSanu un apripi pirmsskolas izglitibas lestadé uznemtas

saistibas.

Atvedot un aizvedot bérnu iz pirmsskolu, izmantot tikai katrai grupai paredzetas

durvis.

leverot RIKPVP ieksgjas kartibas un droSibas noteikumus; parakstities par

iepazisanos un piekriSanu rikoties atbilstosi Noteikumiem.

Sniegt precizu informaciju par bérnu, ta individualajam ipatnibam, prasmém un

iemanam, €édinaSanas un miega reZimu, slimibam.

Sniegt nepiecie$samo informaciju par dzivesvietu, darba vietu un kontakttelefonu

numuriem, ka arT izmainu gadijuma nekavé&joties informé&t par to grupas pedagogus.

Nodrosinat bérna pirmsskolas izglitibas iestades regularu apmekleéjumu.

Pirms atveSanas uz lestadi, vecaka pienakums ir parliecinaties par b&érna veselibas

stavokli. Ar izteiktiem slimibas simptomiem (klepu, iesnam, temperatiru,

izsitumiem, ka ar1 ar védera sap€m u.c. saslim$anam), ko izverte lestades medicinas

personals, bérni lestade netiek pienemti.

NodroS§inat savu b&rnu ar izglitoSanai nepiecieSamiem individualiem macibu

materialiem.

Nodrosinat izglitojamam pieme&rotu sporta teérpu, kur§ janem uz majam mazgaSanai

un tirs jaatnes uz RIKPVP.

Ievérot beérna tiesibas.

No rita bérns jaatved Iidz plkst. 8.20. (vai 8.50, ja bérns ne€d brokastis), izmantojot

katrai grupai paredzeto ieeju un janodod skolotajam vai darbiniekam, kur$ pienemt

bérnus Saja diena un jasniedz informacija par bérna passajiitu un garastavokli, jo

tiem dienas gaita var but biitiska nozime. Mingto noteikumu neievérosanas
5)
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gadfjuma grupas skolotaja neuznemas atbildibu par audzeékna dzivibu un droSibu.
Iznemt bérnus no Iestades var pie savas grupas ieejas durvim, ieprieks sazinoties
telefoniski ar grupas skolotaju.

Ja vecaki vai pilnvarota persona neiznem izglitojamo no Iestades 1idz 19:00, grupas
skolotaja par to nav bridinata un ar vecakiem nav iesp&jams sazinaties, skolotaja
informé RIKPVP struktiirvienibas vaditaju, RIKPVP struktiirvienibas vaditaja
informé RIKPV direktoru un vins informeé attiecigas institticijas.

Nevest uz RIKPVP nesakoptu un slimu bérnu. Par bérna saslimSanu jazino grupas
skolotajai 11dz tekosas dienas plkst. 8.30.

Ja bérnam lestadé vai majas konstatéta kada no infekcijas saslim$anam vai ir
aizdomas par to esamibu, vecaku pienakums ir konsultéties ar bérna gimenes arstu
un izglitibas iestadi drikst apmekl&t tikai tad, kad arsts izsniedzis apstiprinosu
dokumentu par tadu b&rna veselibas stavokli, kas atlauj apmekl&t izglitibas iestadi;
Izzina tiek iesniegta skolotajai vai lestades masai, pretéja gadijuma audzeknis
Iestadg netiek uznemts.

Par planotu ilgstoSu lestades neapmekl&Sanu attaisnojoSu iemeslu dél (vecaku
atvalinajums, citi neparedzeti gadijumi) vecakiem vismaz dienu ieprieks rakstiski
jainformé lestades administracija. Atsakot apmeklet Iestadi, arsta izzina nav
nepiecieSama, ja bérns nav slimojis ar kadu no infekcijas slimibam.

Vecaki nedrikst bérnu pasu siitit uz RIKPVP un nedrikst atlaut vienam pasam iet
majas (pamatojoties uz Beérnu tiesibu aizsardzibas likumu). Nedrikst bérnu lidz 7
gadu vecumam atstat majas bez pieaugusa uzraudzibas (pamatojoties uz Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksu lemumu pienem Administrativa komisija-
bridinajums vai naudas sods).

Ja vecaki nevar atnakt pé€c berna, par to jabridina skolotdjs un jaiepazistina ar
cilveku, kurs tiek pilnvarots iznemt beérnu no RIKPVP. Vecaki, lai pilnvarotu kadu
personu iznemt bérnu no pirmsskolas, raksta iesniegumu uz skolas direktora vardu,
kur norada personas, kuram ir tiesibas iznemt audzeékni no RIKPVP un informe
grupas skolotajas par Siem personam. Tas pasargas miis un jis no nevélamiem
parpratumiem.

Grupas skolotajai ir tiesibas vakara neatdot audzeknus personam, par kuram nav
bridinajusi vecaki.

P&c bérna iznemsanas no RIKPVP, vins nedrikst atgriezties RIKPV teritorija.
Bérns netiek uzticéts alkohola reibuma vai citu psihotropo vielu iespaida esoSam
personam un bérniem, kuri jaunaki par 13 gadiem.

Iepazities ar RIKPVP izvietoto vecakiem paredz€to informaciju.

Piedalities grupas vecaku sapulcés un kopsapulcés. Pildit vecaku sapulces
pienemtos lémumus, ieverojot, ka vecaku sapulc€s pienemtie I€mumi ir saistosi art
tiem vecakiem, kuri sapulc€ nav piedalijusies.

Sadarboties ar RIKPVP administraciju, specialistiem, b&rna pedagogiem un
pargjiem skolas darbiniekiem; uzklausit mediciniska personala ieteikumus. Vecaku
pienakums ir péc lestades masas norikojuma kopa ar b&rnu apmeklét medicinas
specialistus un veikt profilaktiskas potes (MK not. Nr.277. no 23.03.2010.),
atteikSanas gadijuma, to veikt rakstiski un apliecinat ar savu parakstu.

Piedalities un atbalstit RIKPVP organizétos pasakumus. Apmekl&jot RIKPVP
pasakumus, kas notiek telpas, izmantot mainas apavus.

Trauksmes situacija obligati sadarboties ar grupas skolotaju, bez pieteikSanas
neiznemt bérnu no grupas.



26.

27.

28.

29.

o

Ar cienu un toleranci izturéties pret RIKPV darbiniekiem. Sekmét to, lai b&rnam
veidojas pozitiva atticksme un pieklajiba pret apkartgjiem - berniem un
pieaugusajiem.

Saudzigi izturéties pret lestades mantu un teritoriju, macit to izglitojamajam.
Atlidzinat Iestadei zaudéjumus, kas raduSies bérna vai savas neatlautas ricibas
rezultata.

Zinat informaciju: par operativo dienestu izsaukSanu; grupas bérnu evakuacijas
planu un gaitu.

Bérnu vecaki ir atbildigi par to, lai vinu bérns iegiitu obligato pirmsskolas izglitibu.
Bérna attistibas jautajumos izglitojama vecakiem jaatbalsta pedagogi.

7. Bérnu veselibas nodrosSinasana lestadé

Pirms bérns sak apmekleét RIKPVP, vecakiem ir pienakums iepazities ar RIKPVP
reZimu un pakapeniski bérnu pie ta pieradinat; b&rnam wuzsakot apmeklet
pirmsskolu, ievérot adaptacijas noteikumus.

Vecakiem ir pienakums nodroSinat bernam saskanotu dienas reZimu majas ar
RIKPVP bérnu dienas kartibu.

Macit un mudinat bérnu pastavigi ieveérot personigo higiénu, sekot roku, kaju, sejas
tiribai un noveérst nekartibu apgérba, matu sakartojuma.

Macit bérnu pareizi s€dét pie galda Sanas laika, brivi rikoties ar nazi un daksSinu un
pec €Sanas pateikties.

Nedarit to, ko bérns var paveikt pats.

Audzekni uz Iestadi vecaki atved veselu, tiru, kartigu (sekojiet sava bérna ausu,
roku, kaju tiribai; matu, nagu garumam; apakSvelas un drébju tiribai), bez
rotaslietam (kédites, auskari, gredzeni var apdraudét bérna veselibu), bez
rotallietam, kuras var kaitét bérna fizisko un emocionalu veselibu, bez koslajamas
gumijas un konfektém, ar vinam nepiecieSamo papildus apgérbu un higiénas
piederumiem.

Beérns jagerbj atbilstosi gadalaikam un esoSajiem laika apstakliem. Apgérbam jabiit
vienkarSam, &rtam, viegli mazgajamam, piemé&rotam rotalam, krasoSanai un
liméSanai. Apgerbam jabiit vienkarsi aizpogajamam, tadam, kura bérns ir pieradis
dzivot majas apstak]os.

Virsdrébes jaatstaj garderobé un janomaina ielas apavi. JanodroSina b€rnam
pieméroti erti apavi (sandales, kurpes ar nelielu papéditi), lai bérns tos bez griitibam
var novilkt, uzvilkt un aiztaisit. Traumatisma profilaksei b&rns nedrikst n&sat
sandales bez siksninam un ¢ibas.

Atbilstosi izglitojama vecumam un sezonai jabut rezerves velai (pietickama
daudzuma), zekém, cimdiem u.c. nepiecieSamajam apgerbam, siltajos gadalaikos
nepiecieSama viegla, gaiSa galvas sega.

10. Obligati jabut kemmeli, kabatas salvetém (lakatinam), zobu birstei, apgérbam, kura

bérns gul dienas miegu. Par ming&to lietu tiribu atbild vecaki.

11.Tkdiena vai svétkos cienasta nedrikst nest atri bojajosos produktus, kuri jauzglaba

noteikta temperatiira, konditorijas izstradajumus ar krémiem un putukréjumu, ka ari
koslajamas gumijas.

12.Testadei ir pienakums, saskana ar Ieks€jiem noteikumiem “Kartiba, kada rikojas

bérna infekcijas slimibu gadijumos” 4. punkta noteiktajam infekcijas saslim$anam
val ir aizdomas par to esamibu, neuzpemt izglitojamo ar infekcijas slimibu
pazimem.



13.Ja kads simptomiem paradas izglitojamajam atrodoties Iestade, grupas skolotaja
nekavejoties sazinas ar vecakiem vai aizbildni. Vecakiem, aizbildpiem ir
janodrosina saslimusa izglitojama iznemsana no Iestades.

14.Péc iepriek§ mingta, izglitojamais var atsakt apmeklét Iestadi, tikai tad, ja ir
izveselojies un ja vecaki iesniedz grupas skolotajai arsta izzinu par bérna veselibas
stavokli, ar atlauju apmekl&t Iestadi.

15. Gadijumos, kad audz€knim ir nepiecieSama mediciniska palidziba, lestade zino
bérna vecakiem un/vai atrajai mediciniskajai palidzibai un rikojas saskana ar
31.05.2016. skolas izdoto Kartibu, kada rikojas bérna infekcijas slimibu gadijumos.
Grupas telpas aizliegts lietot jebkura veida medikamentus. Ja audzéknim Iestade
nepiecieSams sniegt medicinisko palidzibu, javérSas pie lestades masas. Hroniski
slimiem bérniem, ja jalieto medikamenti, kurus izrakstijis arsts, dienas laika, uz
RIKPVP ir jaatnes arsta recepte — noradijums par to, ka jalieto medikamenti un
jaiesniedz kopa ar medikamentiem medmasai. Zales ir janodod originala
iepakojuma lestades masai, dot tas berniem lidzi ir kategoriski aizliegts. Visi
medikamenti ir lietojami tikai Iestades masas uzraudziba.

16. Ja izglitojamiem nepiecieSams specials uzturs, atnest no gimenes arsta izzinu par
produktiem, kas jaizsledz no uztura, ka ari pamatojumu par So produktu izsleégSanu.

8.PienemsSanas un atskaitiSanas kartiba Iestadé

1. PienemSanas un atskaitiSanas kartiba lestadé regulé Rigas domes saistoSie
noteikumi Nr. 191 “Kartiba, kada Rigas pilsétas pasSvaldiba isteno pirmsskolas
izglitibas nodroSinasanas funkciju” . P&c informacijas sanemSanas par vietas
nodroS$inagjumu RIKPVP, saskana ar RDIKSD datiem ir nepiecieSams iesniegt
/uzradit sekojosus dokumentus:

e lesniegumu;

e Bérna dzimSanas apliecibas kopiju (uzradot originalu) vai norakstu
(izglitibas iestadg to salidzina ar originalu);

e Beérna medicinisko karti (veidlapa 026/u);

e |zrakstu no ambulatoras slimnieka mediciniskas kartes (veidlapa 027/u) par
ieprieks izdarTtajam profilaktiskakam vakcinacijam;

e citus dokumentus, kuri attiecas uz bérnu vai RIKPVP darbibu.

2. Beérna uznemsanu iestadeé noformé ar RIKPV direktores rikojumu, pamatojoties uz
minétajiem dokumentiem.

3. RIKPV slédz Ligumu par bérna izglitoSanu un apriipi ar vienu no bérna vecakiem
vai likumisko parstavi.

4. Lemumu par bérna atskaitiSanu no pirmsskolas iestades pienem $ados gadijumos:
pe€c vecaku iniciativas, sakara ar pirmsskolas iestades vai dzivesvietas mainu; sakara
ar pirmsskolas izglitibas programmas apguvi; citos normativajos aktos noteiktajos
gadijumos.

5. RIKPV direktors, izvertgjot lietderibu, ir tiesigs atskaitit bérnu no pirmsskolas
iestades, ja ir veikti visi normativajos aktos noteiktie pasakumi b&rna neattaisnota
kavéjuma gadijuma, bet bérns turpina neapmeklet pirmsskolas iestadi.

6. Ja tiek mainita pirmsskolas iestade, vecaki iesniedz pirmsskolas iestadei, no kuras
bérns velas izstaties, izzinu no tas izglitibas iestades, uz kuru bérns vélas pariet
macities.

9. DroSibas nodroSinasana lestadé
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9. Grupas darbinieki ved bérnus uz tuvako droso vietu un gaida Iestades direktoru vai

[estade tiek nodroSinata droSiba saskana ar: elektrodroSibas, ugunsdroSibas
instrukcijam, ricibas planu ugunsgréka gadijuma, instrukciju par ricibu arkartas
situdacijas un avariju gadijuma, citiem obligatiem dokumentiem.

Izglitojama atraSanas laika lestadeé par vina dzivibu un veselibu atbild Iestades
darbinieki atbilstosi amata kompetencei, kas noteikta amatu aprakstos.
Evakuacijas plani tiek izvietoti RIKPV telpas, gaitenos.

Operativo dienestu izsauksSanas kartiba izvietota pie evakuacijas plana.

Atskanot trauksmes signalam, ja vecaks neatrodas bérna grupa, nekavgjoties atstat
RIKPV telpas pa evakuacijas izeju.

Atskanot trauksmes signalam, grupu darbinieki nekav€joties veic bernu
evakuésanu.

Pirmsskolas izglitibas skolotaja, novertgjot situaciju, izvélas isako un droSako
evakuacijas celu, parbauda bérnu skaitu. Evakugjot bérnus, viens darbinieks atrodas
bérnu grupas priekSgala, bet otrs darbinieks iziet no grupas pedgjais, velreiz
parbaudot telpas.

Ja situacija atlauj, panem beérnu siltas drébes vai segas un grupas dokumentaciju.

administracijas parstavi, kas organiz€ turpmako ricibas gaitu.

10.Lai aizsargatu izglitojama veselibu un dzivibu, iestade ir izstradati drosibas

noteikumi bérniem (Pirmsskolas drosibas noteikumiem b&rniem. 1.-12. pielikumi):

Drosibas noteikumi bérniem macibu, rotalu un grupu telpas.
DroSibas noteikumi bérniem nodarbibas un veicot praktiskos darbus.
DroSibas noteikumi bérniem sporta nodarbibas (zal€) un izpriecas.
Drosibas noteikumi bérniem masu un citu pasakumos.

Drosibas noteikumi bérniem pastaigas un ekskursijas.

Drosibas noteikumi bérniem pastaigas laika iestades teritorija un rotalu
laukuma

7. Personiga higi€na un darba higiéna.

8. Drosibas noteikumi b&rniem ugunsdrosiba

9. Drosibas noteikumi b&rniem elektrodrosiba

10. Bérnu riciba ekstremalas un nestandarta situacijas

11. Pirma palidziba

12. Izglitojamo droSiba uz tidens un ledus

ok wnE

11. Par noteikumu (ieks€jas kartibas, drosibas noteikumiem un evakuacijas norises

kartibu) parrunasanas faktu skolotaja veic ierakstu e-zurnala vai skolotaja
dienasgramata.

12. Bérni lestade ierodas pieauguso pavadiba, kuri beérnu nodod pirmsskolas izglitibas

skolotajai vai darbiniekam, kas pienem bérnus. Bérns nedrikst viens ierasties
Iestadg, ka arT atrasties tas teritorija bez pieauguso klatbiitnes.

13. Kad bérns nodots lestade, nav pielaujama bérna atraSanas arpus lestades teritorijas

bez lestades darbinieka klatbiitnes. Gadijuma, ja b&rns patvaligi atstajis Iestades
teritoriju, lestades vaditajs vai deziir§joSais administrators nekavéjoties noriko
Iestades darbiniekus bérna meklésanai, par bérna pazusanu zino policijas nodalai,
bérna vecakiem un informé Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta
departamentu. Rakstveida zinojums par notiku3o jaiesniedz Rigas domes Izglitibas,
kultiiras un sporta departamenta divu darba dienu laika.

14.Testade un tas teritorija aizliegts atstat beérnus vienus bez pieauguso uzraudzibas.
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15. Pirmsskolas vecuma bérnu parvietoSanas no savas grupas uz citam lestades telpam
pielaujama tikai Iestades darbinieku pavadiba.

16. Ejot pa kapném, lestades darbinieks nodroSina uzmanigu un nesteidzigu bérnu
parvietoSanos.

17.Pirms bérnu pastaigas lestades teritorija s€tnieks parliecinas par teritorijas
atbilsttbu bérnu drosibai un parbauda, vai teritorija neatrodas bérniem bistami
priekSmeti.

18. Nodros$inot sava bérna un apkartgjo izglitojamo drosibu, vecakiem japarbauda, ko
bérns nem lidz uz lestadi, vajadzibas gadijuma parbaudit ari vina kabatas,
personigds mantas. Nav pielauyjams iestadé ienest asus, ugunsnedroSus
priekSmetus, ka art medikamentus, pieauguSo kosmétiku u. c. kimiskas vielas.

19.Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu
droSibai, tas mutiski verSas pie jebkura Iestades darbinieka un informé to.

20.Katra persona (iznemot b&rna vecakus (aizbildnus)) skaitas iestadé nepiederosa
persona. NepiederoSam personam nav atlauts uzturéties RIKPV teritorija.
Pilnvarotas personas drikst atrasties Iestadg.

21.RIKPV darbiniekam japieiet klat nepiederosajai personai, jaatvainojas un japajauta
personas apliecinoSs dokuments un ieraSanas iemesls.

22.RIKPV darbinieks, uzzinot ieraSanas iemeslu, pavada So personu lidz mérkim,
noradot kabinetu, grupu vai konkrétu personu.

23.Ja darbinieks, kuru svesais cilvéks vélas sastapt, neatrodas iestad€, jainformé par
laiku, kad iesp&jams satikt, noradot nepiecieSamos talruna numurus.

24. Iestade jebkuram cilvékam ir tiesibas apturét sveSu personu un pajautat atrasanas
iemeslu iestadé. Darbiniekam jarikojas saskana ar planu izglitojamo vecakiem un
citam personam saistoSas uzturéSanas kartibas Rigas Itas Kozakévicas Polu
vidusskolas pirmsskolas grupu telpas un tas teritorija ievérosanai:

1. Iestades personals seko 11dzi kartibas ieveroSanai.
2. Ja kartiba netiek ieverota, personals un izglitojamo vecaki vai citas personas:

!

Ja izveidota situacija nav bistama un < Administracijas izsaukSana
neapdraud izglitojamo dzivibu un <« Mediciniskas neatlickamas palidzibas
veselibu, jainformé un jabridina izsaukSana — talrunis 112
personu, kura parkapa kartibu, par <> Valsts vai paSvaldibas policijas
iespejamo talako ricibu: izsaukSana— talrunis 112
!
Administracijas ricibas:
a) parkapg€ja aicinajums uz parrunam
un paskaidrojuma par parkapumu
pieprasisana;
b) situacijas un parkap€ja stavokla
1zvertejums;
c) mediciniskas neatlickamas
palidzibas vai valsts vai pasvaldibas
policijas izsaukSana.
!
Ja izveidota situacija ir bistama un <> Steidzigi  jaizsauc = mediciniskas
apdraud izglitojamo dzivibu un neatlieckamo palidzibu — talrunis 112
veselibu, jarikojas sekojosi: «— Steidzigi  jaizsauc valsts vai

pasvaldibas policiju— talrunis 112
10



< Jazino un  jaizsauc  lestades
administracija
Administracijas ricibas:
a) vienlaicigi ar mediciniskas

neatliekamas palidzibas izsaukSanu
jazino cietusa radiniekiem, ja cietis
izglitojamais — vina vecakiem;

b) vienlaicigi nodroSinat pargjo
1zglitojamo droSibu.
!

Iestades personala ricibas:
a) jarikojas atbilstoSi Ieks€jas kartibas
noteikumu un CA plana
nosacijumiem.
25.Personas, kuras ierodas lestadé ar meérki sniegt iesniegumus, priekSlikumus vai
stidzibas, vérSas pie RIKPV direktora vai RIKPVP struktiirvienibas vaditajas
apmekl€taju pienemsSanas laika, vai art ieprieks vienojas par citu tikSanas laiku.
26.RIKPV grupu skolotaji ir atbildigi par vecaku un par b&rnu (atbilstoSi bérna
vecumam) iepazistinaSanu ar RIKPV Ieksgjas kartibas noteikumiem, droSibas
noteikumiem saskana ar apstiprinatu grafiku, ar evakuacijas norisi un citiem droSibu
reglamentgjoSiem aktiem RIKPV. IepazistinaSana notiek katru gadu septembra
ménest, ka ar1 péc vajadzibas turpmak macibu gada laika.
27.lestade pirmo palidzibu izglitojamam sniedz lestades medicinas masa vai lestades
darbinieks, kur§ apmacits pirmas palidzibas sniegSana, saskana ar planu
neatlickamas medicinas palidzibas sniegSsana nelaimes gadijumos Rigas Itas
Kozakevicas Polu vidusskolas pirmsskolas grupu telpas un skolas teritorija:
1. Nekavejoties zinot skolas masai un administracijai.
2. Skolas masa noverte izglitojama veselibas stavokli un izlem;:

! !
Mediciniska neatlickama palidziba nav NepiecieSama mediciniska neatliekama
nepiecieSama palidziba
! !
Mediciniskas neatlickamas palidzibas Mediciniskas neatlickamas palidzibas
sniegSana (atkarigi no situdcijas) un izsaukSana — talrunis 112
izglitojama uzraudziba (mediciniska)
! !
Vecaku informé&Sana Mediciniskas neatlieckamas palidzibas

sniegSana (atkarigi no situacijas) un
izglitojama uzraudziba (mediciniska)

! !

Izglitojama nogadasana majas un Vecaku informéSana

nepiecieSamibas  gadijjuma — arsta

apmekl&jums
!
NepiecieSamibas gadijuma
hospitalizéSana

28.Ja izglitojamais saslimst atrodoties lestad€, grupas skolotaja vai medicinas masa
inform¢ izglitojama vecakus. Atgriezties uz pirmsskolu bérns drikst tikai ar gimenes
arsta zimi.
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29.Ja izglitojamais guvis nelielu traumu un nav apdraudéta vina veseliba un dziviba,

pirmo palidzibu izglitojamajam sniedz Iestade.

30.Ja izglitojamam ir smaga trauma, vai saslimsana, izsauc neatlickamo medicinisko

palidzibu, un lestade nodroSina pirmas palidzibas sniegSanu izglitojamajam lidz
bridim, kamér ierodas neatlickamas mediciniskas palidzibas brigade.

31.Par katru izglitojama traumu vai stdzibam medicinas masa izdara ierakstu

32.

33.

34.

35.

Ambulatoro pacientu registracijas Zurnala vai grupas skolotajs izdara ierakstu grupas
zurnala.

Iestades rikotajos sporta pasakumos piedalas Iestades medmasa.

Kategoriski aizliegts:

e Lietot necenzetus vardus un izteicienus;

e Pielietot vardarbibu (fiziski, emocionali un psihologiski ietekmét, pazemot
audzeknus un lestades darbiniekus);

e Huliganiski uzvesties,

o Sméket RIKPV teritorija un RIKPV telpas;

e Lictot, glabat, realizét, iegadaties RIKPV alkoholu, narkotiskas, tabakas
izstradajumus, pirotehniku, gazes baloninus, gazes pistoles, toksiskas vai
psihotropas vielas;

e Atrasties RIKPV teritorija un RIKPV telpas ar majdzivniekiem;

e Nepiederosam personam uzturéties RIKPV bez RIKPV darbinieka pavadibas.

Skolas direktora un pedagogu riciba iespejamas vardarbibas gadijuma:

34.1. Jalestades darbinieki pamana jebkada veida notiekoSos vardarbibas pazimes

pret izglitojamo vai darbinieku, tad jarikojas sekojosi:

34.1.1.telefoniski, velak arT rakstiski pazino lestades vaditajam, veic ierakstu

grupas zurnala par notikuso.

34.1.2.Ja cie$ izglitojamais — Vvispirms izglitojamo vecakiem. Un, atkariba no

vardarbibas veida, dezur€joSiem un uz to laiku stradajoSiem Iestade
mediciniskiem darbiniekiem.

34.1.3.Ja vardarbibas pazimes izglitojamam ir ieraudzitas uznemsanas laika no rita,

darbinieki:

e ludz vecakus paskaidrot par to izcelsmém,;

o telefoniski un velak art rakstiski pazino lestades vaditajam, skolas socialam
pedagogam, dezur€josiem un uz to laiku stradajoSiem lestadé mediciniskiem
darbiniekiem par iesp&jamo vardarbibu.

34.2. Mediciniskie darbinieki sniedz pirmo palidzibu cietuSam izglitojamam vai
darbiniekam, nepiecieSsamibas gadijuma hospitalizéSana un sastada aktu par
vardarbibas pazimém un zinamajiem iemesliem, kura parakstas divas vai tris
personas, kas bija aculiecinieki vai redzgja vardarbibas pazimes.

34.3. Skolas direktors pienem lémumu par turpmako ricibu katra (fiziskas vai
emocionalas) vardarbibas gadijuma:

e izsaukt izglitojamo vecakus uz sarunu klatieng izglitibas iestade, lai atrisinatu
konfliktsituaciju;

e izsaukt policiju;

e izsaukt atru medicinisku palidzibu;

e zinot citam PaSvaldibas dienestiem.

Skolas direktora un pedagogu riciba, ja izglitojamais apdraud savu vai citu
personu droSibu, dzivibu un veselibu:
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36.

o

35.1 Ja izglitojamais lestadé apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu
vai dzivibu:
35.1.1. pedagogi vai pedagoga paligi informeé pirmsskolas strukttirvienibas
vaditaju par izglitojama uzvedibu;

35.1.2.pirmsskolas struktiirvienibas vaditaja nodroSina izglitojamajam, kurs

apdraud savu vai citu personu droSibu, veselibu vai dzivibu, uzturésanos
cita telpa, ja iesp€jams, izglitibas psihologa vai cita skolotaja klatbitné.
Uzturésanas cita telpa var ilgt [idz bridim, kad ierodas izglitojama vecaki;
35.1.3.skolotaja vai administracijas parstavis mutiski vai rakstiski (papira vai
elektroniska dokumenta forma) informé izglitojama vecakus par
1zglitojama uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar iestadi;
35.1.4.skolas direktors ar rikojumu nosaka atbalsta personala pienakumus, lai
veicinatu turpmako sadarbibu ar izglitojamo un vecakiem un izstradatu
atbalsta pasakumus atbilstosi izglitojama vajadzibam un situacijai;
35.1.5.skolas direktoram ir tiesibas pieaicinat nepieciesamos specialistus, lai
nodroS$inatu situacijas risinajumu;
Draudu gadijuma izglitojamiem jarikojas sekojoSi:
e ugunsgréks: neslépties, bet skriet pie pieauguSajiem un izpildit vinu

instrukcijas;

e Udenspludi: neslépties, bet skriet pie pieauguSajiem un izpildit vinu
instrukcijas;

o arkartgjas situdcijas: neslépties, bet skriet pie pieaugusajiem un izpildit vinu
instrukcijas;

e svess cilvéks piedava saldumus vai rotallietas, pavizinat ar masinu, aiziet
pastaigaties vai uz izpriecam: jaatteicas un tulit jaizstasta skolotajai, vai sakt
skali kliegt, lai pieverstu apkartejo cilveku uzmanibu;

e pastaigas laukuma atrodams pievilcigs priekSmets, ar kuru gribetos
paspéléties: necelt, nenemt rokas, bet japazino skolotajai vai citam
pieaugusSajam, kur§ atrodas blakus.

10. Kartiba, kada tiek risinatas konfliktsituacijas Iestade

Katra grupa ir pastkastite sidzibam, priekslikumiem un ierosinajumiem, lai risinatu
katru konfliktsituaciju. Sazinai, ierosinajumiem un pretenzijam izmantojama ar e-
pasta adrese: ikpvs@riga.lv.

Ja situacija netika atrisinata ar grupas skolotajiem un RIKPVP struktiirvienibas
vaditaju, stdzibas iesniedz&js var veérsties pie RIKPV direktora, pierakstoties uz
pienemsSanu vai iesniedzot iesniegumu vai stidzibu.

RIKPV sekretare registré stidzibu registra, uzradot: stidzibas iesniedzgja vardu,
uzvardu, stdzibas veidu (mutiska, rakstiska, anonima), isu izklastu, datumu,
registracijas numuru.

lestades vaditajs un administracija izskata stidzibu un nosaka ricibas planu.
Pieaicinot iesaistitas personas, administracija noskaidro siidziba rakstito, uzklausa
Iestades darbiniekus un nosaka paskaidrojuma iesniegSanas datumu.

S saruna tiek protokolé&ta.

Administracija, nepiecieSamibas gadijuma, sasauc iesaistito personu parrunas
(studzibas iesniedzgji, iesaistitie darbinieku un administracijas parstavji).

Stdzibas iesniedz€jam, tiek sniegta rakstiska atbilde viena meneSa laika no
iesniegSanas datuma (iznemot gadijumus, ja iesniedzgjs ir anonims).
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11. Bérnu datu aizsardziba lestade

. RIKPV riciba esoSie beérnu personas dati tiek apstradati, lai izpilditu RIKPV
pirmsskolas funkcijas. Visi bérnu personas dati tiek aizsargati, ieverojot ikviena
Satversmes 96.panta nostiprinatas tiesibas uz personas privatumu.

. Bérna personas fotografiju izmantoSana informativajos materialos, interneta majas
lapa, iestades telpu noforméSana ir atlauta ar vecaku vai bérna likumiska parstavja
piekriSanu.

. Ja iestade tiek veikts kads zinatnisks, sociologisks vai tamlidzigs pétfjums, kura
nepiecieSams noradit bérna personas datus aptaujas anketas, $adu datu vakSanai ir
jabut vecaku piekriSana, un tie tiek inform@ti par pétjjuma noliku un datu
sanémejiem.

. Likums neaizliedz vecakiem fotografet, filmet iestadé dazadus pasakumus (b&rnu
svetku 1itini), bet fotografijas, filmas nevar tikt publiskotas. Sadu fotografiju, filmu
izplatiSanai ir janotiek saskana ar personas tiesibam uz savu attelu.

12. Kartiba, kada izglitojamie un vinu vecaki tiek iepazistinati
ar Noteikumiem

. lek3gjas kartibas noteikumi ir izvietoti lestades personalam un vecakiem brivi

pieejama informativaja vieta un skolas majas lapa, sadala Pirmsskola.

. Jaunuzpemto izglitojamo vecaki tiek iepazistinati ar lestades iek$gjas kartibas

noteikumiem pirms izglitojamais uzsak apmeklét Iestadi.

. Atkartotu iepaziSanos ar lestades ieks€jas kartibas noteikumiem vecaki veic ik gadu

(macibu gada sakuma) grupas sapulcg€, péc iepaziSanas vecaks to apliecina ar

parakstu.

. Izglitojamo vecaku iepazistinaSanu ar iek$€jas kartibas noteikumiem var veikt

administracijas parstavji, grupas pirmsskolas izglitibas skolotajas vai ipasi noziméta

atbildiga persona.

. Ja viens no bérna vecakiem ir iepazistinats ar ieks€jas kartibas noteikumiem, citiem
dokumentiem, kas reglament iestades darbibu un prasibas bérna uzturéSanai iestade,
vina pienakums ir par visu informét otru bérna vecaku un personu, kas ir pilnvarota
atvest un iznemt bernu.

. Grupas skolotajas vai citi pedagogi iepazistina izglitojamos ar ieks€jas kartibas

noteikumiem macibu gada laika péc vajadzibas. Par noteikumu parrunasanas faktu

skolotajs veic ierakstu grupas zurnala.

12. Atbildiba par Noteikumu neievérosanu

. Noteikumu ievérosana vecakiem ir obligata.

. Noteikumu neiev@ro$anas gadijuma disciplinarlieta par parkapumu izdariSanu un
lémuma pienemsSana notiek S$ada kartiba: rakstisks paskaidrojums socialajam
pedagogam vai administracijas parstavim, sociala pedagoga prombiitnes laika; akts
par parkapumu; parrunas ar vecakiem; RIKPV direktora rikojums.

Gadijumos, kad vecaki parkapusi Noteikumus, grupas skolotaja vai cits Iestades
darbinieks iesniedz rakstisku zinojumu RIKPV direktoram.

. Kartiba var biit noteikta citadi, nemot véra konkréto situaciju.
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15. Atgadinajums vecakiem

1. Bérna vieta RIKPV saglabajas bérna slimibas, karantinas laika, vecaku
atvalinajuma laika (ja vismaz dienu ieprieks ir uzrakstits iesniegums uz direktora varda
par planoto prombitni, bet ne ilgak par vienu ménesi pec kartas) un perioda, kad RIKPV
ir slegta.

2. Atcerieties, ka gimene ir atbildiga par sava bérna veselibu, labsajitu, izglitibu un
audzinaSanu. Gimene ir ta, kas sagatavo bérnu dzivei un RIKPV palidz to realizét.

16. Nosleguma jautajumi
1. Grozijumi Noteikumos izdarami ar RIKPV Pedagogiska padomes vai RIKPV
padomes 1€émumu.
2. Izglitojama vecaku (aizbildnu) atbildiba par Noteikumu ievérosanu stajas speka no
noslégta liguma parakstiSanas briza un ir spéka 11dz izglitojama atskaitiSanai.
09.09.2020. zaude speku sekojosi 30.08.2019. ar rikojumu Nr. VSIKP-19-157-rs

apstiprinati pirmsskolas grupu ieksgjas kartibas un droSibas noteikumi un 13.01.2014.
Pirmsskolas drosibas noteikumi Nr. 1-06/7-14.

Skolas direktora p.i. J. Kapeniece
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1.pielikums
Drosibas noteikumi bérniem macibu, rotalu un grupu telpas

1. Ar noteikumiem b€rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembrT un janvari, macibu gada laika, apgiistot t€mu
par bérnu droSibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti berniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ievérot noteikumu ieklautas norades:

4.1. ar rotallietam nedrikst métaties, jo, trapot sev vai citam b&rnam, var tikt guti

savainojumi vai bojats grupas inventars; péc rotalasanas sakartot rotallietas un novietot

iepriek$€ja atraSanas vieta; katrai lietai sava vieta!;

4.2. instrumentus, kas paredzeti praktiskajam darbam, drikst nemt tikai ar skolotajas

atlauju; nenemt sikas rotallietas un asus priekSmetus mute;

4.3. janepiecieSams parvietot kréslinu uz citu vietu, to jadara uzmanigi; kréslinu virs

galvas celt nav atlauts; s€Zot uz krésla, nedrikst Stipoties, var nokrist;

4.4. grupas telpa nedrikst kapt uz mebelém (plauktiem, galdiem, krésliem), jo tie var

gazties, ka rezultata var tikt giitas traumas; ja nepiecieSama kada lieta, ko pats nevari

aizsniegt, paliidz to skolotajai;

4.5. nedrikst 1ekat pa gultu, jo var giit traumas;

4.6. pa grupas telpu japarvietojas 1€nam, solos, nesteidzoties un negriistot citus
bernus;

4.7. nav atlauts iet pie atverta loga un izliekties par to;

4.8. jabit piesardzigam geérbtuvé atverot un aizverot skapiSu durvis, lai neiespiestu
pirkstus durvis;

4.9. drikst st un dzert tikai pie galda, skriet vai staigat apkart ar €dienu muté ir

arkartigi bistami; nedrikst koslat koSlajamas gumijas un &st sikas konfektes;

4.10. &dot, jauzvedas pie galda mierigi, nesarunaties;

4.11. uzklajot, noklajot galdu un &dot jalieto galda piederumi uzmanigi un piesardzigi;

4.12. kustibu rotalu un sp€lu laika ieverot rotalas uzvedibas noteikumus;

4.13. 1ieverot drosibu uz trepém, kapjot uz nodarbibu telpam vai grupas telpam otraja

stava,

4.14. parvietojoties grupas telpa, zalé vai gaiteni, biit vienam pret otru uzmanigiem,

izpalidzigiem, vajadzibas gadijuma palidzét, palaist garam; jabiit loti uzmanigam, ja

gaiteni ir slapja grida;

4.15. jabiut piesardzigam, ieejot un izejot no telpas un aizverot durvis, lai nepiespiestu

pirkstus sev vai citiem bérniem;

4.16. zales drikst lietot tikai p&c arsta noradijumiem un tikai medmasas (cita
pieaugusa) klatbiitng;

ja kada bérna riciba ir tabletes, ziedes, mikstiiras vai kadas nepazistamas vielas, par to

jazino skolotajai; nekada gadijuma nemé&ginat nogarsot jebkada veida zales - tabletes,

pulverisus, mikstiras, ziedes u.c.;

4.17. nav atlauts aiztikt pedagoga paliga riciba esoSos tiriSanas un kopSanas lidzeklus;

bistamas vielas jaatpazist péc iesainojuma bridindjuma simboliem. Tikai pieaugusie

drikst rikoties ar tam.
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4.1.
4.2.

4.3.

2. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem nodarbibas un veicot praktiskos darbus

. Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja

(turpmak — skolotaja) septembrT un janvari, macibu gada laika, apgiistot t€tmu
par bérnu droSibu un péc nepiecieSamibas.

. Noteikumi tiek izklastiti berniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu

vecumam.
E-klas€ vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

. Bérna pienakums ir ieveérot noteikumu ieklautas norades:

sakartot péc sevis rotallietas, novietot tas sava vietina;
stradajot ar zimuli, otu vai pildspalvu, turét tas pareizi un lietot tikai
paredz€tajiem mérkiem;
ar asiem priekSmetiem (1lenu, Sk&rém, adatu, nazi) darboties tikai pieauguso
uzraudziba un ieveérojot drosibas noteikumus darba ar Siem darba rikiem:
4.3.1. Drosibas noteikumi, straddjot ar adatu:
* panemt un likt adatu sava vieta loti uzmanigi;
* Sut ar uzpirksteni;
* darba laika iespraust adatu specialaja adatu spilventina;
* padot adatu ar aci uz priekSu ar ieksa ievertu diegu;
* StiSana adatu virzit no sevis;
* nodot adatu péc darba skolotajai;
* glabat adatnica.
Nedrikst:
* mest adatas uz gridas;
* ikt adatas mutg;
* jespraust adatu sava vai cita cilvéka apgerba;
* atstat adatu audumu, likt adatnica bez diega;
* parkost diegu ar zobiem;
* izmantot sartis€jusu adatu.
4.3.2. Drosibas noteikumi, stradajot ar ilenu:
* 1lenu glabat parvalka vai paliktni,
* stradat ar 1lenu pie darbgalda;
* auglus izdurt ar Tlenu uz déla;
* 1zdurt ar Tlenu tikai svaigus auglus;
* 1zdurt ar Tlenu augla vidu.
Nedrikst:
* vicinat 1lenu darba laika;
* 1zdurt 1zzavetus, cietos koka auglus;
* 1lena asu galvu virzit uz citu bernu;
* likt 1lenu uz galda bez parvalka.
4.3.3. Drosibas noteikumi, straddajot ar Skerém:
* likt Skéres pa labi, ar rinkiem uz prieksu;
* padot Skeres ar rinkiem uz prieksu, jatur aizvertas;
* glabat Skéres paliktnt slegtiem asmeniem uz leju;
* stradajot, asos Skéru galus pagriez pret sevi.
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Nedrikst:
* turét Skeres ar galiem uz augsu;
* mest Skéres uz gridas;
* atstat Skeres atvertas;
* virzit Skeres tuvu sejai vai cita bérna;
* vicinat Skéres darba laika;
* izmantot darba Skéres ar asiem galiem,;
* skraidit ar Skérém;
* likt Skéres mutg.
2.3.4. Drosibas noteikumi, stradajot ar nazi:
* stradat ar nazi tikai pie darbgalda;
* nazi tur€t labaja roka, asmeni virzot ar aso galu uz leju;
* darbibas ar nazi veikt no sevis;

* stradajot ar nazi, balstoties ar plaukstam uz galda vai uz déla.

Nedrikst:

* atspiest darba materialu pret savam kriitim vai pret véderu;
* spiest nazi loti stipri, jo tas var nolekt un sadurt roku;

* skraidit ar nazi;

* vicinat nazi;

* virzit nazi tuvu sejai vai cita bérna;

* likt nazi mut€ vai laizit naza asmeni.

Péc darbu veiksanas rupigi izmazgat rokas ar ziepém!

Par bistamiem priekSmetiem bérnam jazina:

Skéres, adatas un nazus nemam tikai kad pedagogs atlava;
Dazadus personigus sikos priekSmetus atstasu majas;
NeaiztikSu nepazistamus un sveSus priekSmetus;
NenemsSu muté sikos priekSmetus.
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3. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem sporta nodarbibas un izpriecas

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembri, janvari, apgiistot ttmu par sportu un fizisko
izglitibu, katru reizi pirms jaunu darbibu uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu
drosibu un veselibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1.piedalities sporta sacensibas un nodarbibas sporta apgeérba un apavos, sporta
nodarbibas nelietot nekadas rotaslietas — k&dites, pulkstenus u.c., nekoslat
koslajamo gumiju vai citas €damas lietas;

4.2.uzmanigi klausities skolotaja noradijumus un sp&lu noteikumos, izpildit tos
nodarbibas gaita;

4.3.1ieverot vingrojumu izpildiSanas noteikumus, ka ar1 kustibas sp&lu un rotalu
noteikumus;

4.4 lietot sporta inventaru tikai ar skolotdjas atlauju un p€c vinas noradijumiem,
pec paveikta darba nolikt sporta inventaru tam paredz€taja vieta;

4.5. nedrikst draiskoties un sadurties skrienot, lecot, kapjot, metot,
vingrinoties ar lecamauklu un citiem sporta priekSmetiem,
nedrikst griist citus bérnus;

4.6. mest priekSmetus drikst tikai uz brivu laukumu, lai netraumet
citus bérnus;

4.7.rapot pa virvi vai kapt pa vingroSanas kapném drikst loi
uzmanigi un tikai

pieaugusa klatbiitng;

4.8. skriet atlauts tikai viena virziena, lai nesadurties ar citiem bérniem;

4.9.zinot skolotajai, ja esi sporta nodarbibas laika savainojies vai juties slikti,
nekavejoties par to saki skolotajai;

4.10. Sporta pasakuma dalibniekiem jazina:

Uzvedamies klusi;

Uzmanigi klausos pedagogus;

Ar citiem b&rniem pasakuma laika nerunaju un nespélgjos;

Bez pedagoga atlaujas neeju prom no pasakuma pie saviem vecakiem.
Piedaloties pasakuma, raugos, kur ir mani grupas, komandas biedri vai
skolotaja, lai neapmalditos cilvéku pili.
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4. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem masu un citu pasakumos

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) vairakas reizes macibu gada laika, apgiistot t€ému par
bérnu drosibu, katru reizi pirms jaunas darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudét
bérnu drosibu un veselibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti bérniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1. dodoties uz masu pasakuma vietu, nedrikst drizmeéties kapnu telpas un gaiteni;
ejot pa kapném mierigi viens pec otra, turéties pie margam, nedrikst sadurties un bazt
citus bérnus;

4.2. svetku koncerta, izrades vai pasakuma laika vajag mierigi ienemt vietu un
atrasties skolotaja noraditaja vieta, uzmanigi klausies skolotaju vai sveétku vaditaju un
sekot vinas noradém;

4.3. jaizturas pieklajigi pret citiem b&rniem, nedrikst griisties un skriet pa zali vai citu
telpu; ar savu uzvedibu nedrikst traucét pasakuma norisi; nedrikst spiesties pili, ta var
nodarit pari sev un cietiem, visu tapat redzesi un dzirdesi;

4.4. patvaligi nedrikst atstat pasakuma vietu

o ja esi pazaudgjis savus draugus vai vecakus, stavi uz vietas, nekur neej, vini
pasi tevi samekles;

o ja esi ieraudzijis savus vecakus, uzreiz neskrien viniem klat, skolotaja pateiks,
kad var@si pie viniem pieiet;

o ja gribi uz tualeti, griezies pie pieaugusa péc palidzibas;

o ja tevi uzruna un aicina Iidzi nepazistams cilvéks, neatbildi un neseko vinam,
pastasti par to skolotajai;

o ja juties slikti vai esi guvis traumu, zino skolotajai;

4.5. esiuzmanigs un klausies, ko saka skolotaja, seko vinas noradém:
o ja peksni pazid gaisma telpa, kur ir svetki,
o ja dzirdi trauksmes signalu, seko picauguso noradijumiem un atstaj telpu!
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5. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem pastaigas un ekskursijas

1. Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembrT un janvari, macibu gada laika, apgiistot t€tmu
par bérnu droSibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Organiz€jot pastaigas, ekskursijas, pargajienus un vérojumus arpus iestades
teritorijas, skolotaja veic instruktazu par dro§ibu un uzvedibu uz ielas un
registré e-klasé vai “Pirmsskolas izglitibas skolotaja dienasgramata”. Iestades
bérni dodas ekskursijas, pastaigas u.c., lai iepazitos ar pieauguso darbu, dabu,
apkartni un nozimigakam vietam.

5. Pirms dosanas grupas pastaigas, ekskursijas, izbraukumos vai pargajienos
atbildiga grupas skolotaja skolas direktoram iesniedz rakstisku informaciju
(iesniegumu), kura noradits pargajiena vai ekskursijas mérkis, marsruts,
ilgums, dalibnieku saraksts, vecums, parvietoSanas veids, sazinas iesp&jas un
pirmas palidzibas sniegSanas iesp€jas.

6. Viens pedagogs iet kolonnas prieksa, otrs kolonnas beigas.

7. Ja bérmu grupa nepaspéj pariet ielu vai celu un uz ta bistama tuvuma paradas
transporta lidzeklis, skolotajam tas jaaptur, nostajoties ar seju pret to un pacelot
sarkano karodzinu vai (tumsa laika posma) gaismas lukturiti.

8. Bérnu grupam atlauts doties ekskursija tikai diennakts gaisaja laika.

9. Be@rnu pienakums ir ieverot noteikumus:

9.1.Pirms doties cela, parbaudi vai kurpju auklas aizsietas, apgérbs kartiba, vai ir
uzvilkta veste ar atstarotajiem;

9.2. Atrodoties pastaigas vai ekskursijas, ieklausities pieauguso noradijumos un
ieverot tos;

9.3. Vienmer atrasties pieauguSo uzraudziba;

9.4.1evero celu satiksmes noteikumus.

Celu satiksmes noteikumi bérniem:
9.4.1. Pastaigu vai ekskursijas laika parvietoties pa ietvi skolotajas pavadiba, ejot
kolonna pa pariem.
9.4.2. Zinat, ka gaj€ji parvietojas pa ietvém, bet transporta lidzekli pa ielas
braucamo dalu.
Parvietoties tikai pa ietvém! Nedrikst kapt uz braucamas dalas! Bérnu grupas atlauts
vest tikai diennakts gaiSaja laika. Ejot pa ietvi, beérnu grupai jaturas tas labaja puse,
bet, vajadzibas gadijuma ejot pa celu, jaiet pa ta kreiso nomali preti transporta lidzeklu
kustibai.
9.4.3. Uz ielas (uz cela) nedrikst rotalaties!
9.4.4. lela japariet tikai tam paredzetajas vietas vai pie luksofora zalas gaismas un
tikai ar pieauguSiem.
9.4.5. Zinat cela zimes "G3aj&ju pareja", "Uzmanibu - bérni", "Uzmanibu!"
9.4.6. Nedrikst pielaut pastaigas tuvu tramvaja vai dzelzcela sliedém, tapat ari nav
pielaujama bérnu rotalasanas to tuvuma.
9.4.6. Gaidit autobusu, tramvaju atlauts tikai uz iekapsSanas laukumiem.
9.4.7. Pirms doties pari celam, parliecinaties par pilnigu dros§ibu: vispirms paskatoties
pa kreisi, kad nonakusi cela vidu, paskatities pa labi.
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9.4.8. Ja, Skersojot celu, peksni ierauga masinu, neskriet, bet apstaties un mierigi
pagaidit, kad masina pabrauks garam.

9.4.9. Neskersot celu masinas prieksa.

9.4.10. Autobusu vajag apiet aizmugures, lai redz&tu garam braucosas masinas;
9.4.11. Tramvaju vajag apiet no prieksas, lai redzetu tramvaju no pretgjas puses.

9.

5.levero droSibas noteikumus bérniem, parvietojoties transporta lidzekli.

Drositbas noteikumus bérniem, parvietojoties transporta lidzeklt

95.1. Klaustties skolotaja noradijumus un izpildit tos.

9.5.2. Braucot transporta lidzekli, sedét noraditaja vieta.

9.5.3. Parvietoties vai izkapt no transporta lidzekla drikst péc uzaicinajuma.
9.54. Iesésties transporta Iidzeklt un izkapt no tas drikst nesteigties, mierigi,

nedrikst griist citus bérnus.

9.55. Transporta lidzekla kustibas laika nedrikst:

- stavet kajas, staigat pa salonu,
- trok$not, sadurties,

- &st un dzert,

- atvert logus.

9.5.6. Izkapusi no autobusa, nekur neskriet, gaidit, kad izkapj visi bérni, ieverot

skolotajas noradijumus.

9.5.7. Sabiedriska transporta bérnam jazina:

9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

Sabiedrisko transportu izmanto tikai ar pieaugusajiem;
Sabiedriskaja transporta klusi un mierigi;
Transporta kustibas laika neaiztiec durvis.

Ekskursijas un pargajienos uzvedies klusi;

Ja pamaniji, ka kads no bérniem pazuda, nekavejoties pazino pedagogam,;
Ja pie tevis versas nepazistams cilveks, pasauc pedagogu;

Ievero drosibas noteikumus bérniem dabas ekskursijas un pargajienos.

Drosibas noteikumi bérniem dabas ekskursijas laika:

9.9.1. Turéties pieauguso tuvuma.

9.9.2. Nepliikt nepazistamus augus, sénes, ogas.

9.9.3. Nemé&ginat augus, sénes, ogas nogarsot.

9.9.4. Nenemt rokas kukainus, tarpus, dzivniekus!

9.9.5. Biit uzmanigiem, aizliegts tuvinaties dzivniekiem un glastit tos!
9.9.6. Nestaigat basam kajam!

9.9.7. Nedzert no atklatam tidenstilpném!

9.9.8. Neslepoties! Nedrikst aiziet talu no grupas!

9.9.9. Nekurinat ugunskuru meza!

9.10.Parka, meza b&rnam jazina:

NelasiSu nepazistamas ogas un auglus;

NenemsSu mut€ nepazistamus auglus un ogas (tas var biit indigas)
P&c pastaigas pirmkart nomazgasu rokas;

Needisu svaigas sénes;

NelasiSu nepazistamas sénes.
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9.11. Sastopot kukainus bérnam jazina:
e Nekad neaiztikSu lapsenu peréekli;
e Nekad neaiztikSu skudru piizni;
e Jevérosu kartibu, lai izvairities no musa;
e Saposa kodiena gadijuma nekavgjoties griezties pie pieaugusajiem.

9.12.Par sveSiem dzivniekiem b&rnam jazina:
e NeieSu klat sveSiem dzivniekiem;
e NeglastiSu sveSus kakus un sunus;
e Nekaitinasu dzivniekus;
e JapamaniSu, ka lauka ieskr&ja kads dzivnieks, atri pazinoSu par to
pieaugusajiem.

9.13. Traumas gadijuma griezies pie skolotaja!

9.14. Ja atpalika no grupas vai pazudis, labak atstajies viena vieta un nekur neskrien.
Gaidi palidzibu!
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6. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem
pastaigas laika iestades teritorija un rotalu laukuma

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembrT un janvari, macibu gada laika, apgiistot t€tmu
par bernu droSibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti berniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ievérot noteikumu ieklautas norades:

4.1.pirms pastaigas parbaudi, vai kurpju auklas aizsietas, apgerbs kartiba;

4.2. izpildi pieaugusa noradijumus par parvietosanas kartibu- kapjot pa kapném, iet
viens péc otra turoties pie margam; jabiit piesardzigam, ieejot un izejot no telpas un
aizverot durvis, lai nepiespiestu pirkstus sev vai citiem bérniem,;

4.3. ejot 11dz rotalu un sporta laukumam berniem jaiet pa pariem aiz skolotaja,
pastavigi ievero skolotajas noradijumus un neatpaliec no grupas;

4.4. negrud citus bérnus un veéro, lai tevi negriista; nekliedz, neskrien, neguli uz
gridas, ziemas perioda nepieskaries ar lipam, méli metala virsmam;

4.5. spelgjies tikai tur, kur ir atlauts;

4.6. pastaigas laika ievéro noteikumus, pareizi un drosi rotalajoties ar iestade
esoSajam rotalu iericém:

4.6.1. Slidinoties pa slidkalninu:
e javelies slidinaties pa slidkalninu, pasaki to savai skolotajai;
e tev nedrikst biit ap kaklu nekadu auklinu vai garu k&diSu un rokas nedriksti
turet rotallietas vai citus priekSmetus;
pa kapném kap leni, vero, lai tevi negriista citi bérni;
slidinies pa slidkalninu tikai seédus stavokl;
slidinaSanas pa slidkalninu tiek atlauts pa vienam,;
nestavi slidkalnina prieksa, ja pa to slidinas cits bérns!

4.6.2. Siipoties ar Sipolém:
e ja velies Siipoties ar Stipolém, pasaki to savai skolotajai;
e Siipojies s€dus, turoties pie Stipolu auklam;

nelec no Siipolém to kustibas laika;

nesiipo tukSas Stpoles;

nestpojies lenkT,

neker vai neapturi citus bérnus Stiposanas laika;

nestaiga tuvu, kad Stpojas citi bérni!

4.6.3. Sipojoties ar Siipolém “Balansieris”:
e iegaumé: katra Stipolu pus€ var sédéet tikai viens bérns;
tev ar abam rokam jaturas pie rokturiSiem;
nedrikst Stipoties strauji, ar lielu speku atsperoties pret zemi;
luko, lai tuvuma neatrodas citi bérni!
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4.6.4. Rotaldjoties ar rotalu celtni - lidzsvara déli “Ciiska”:
e iegaumé: pa lidzsvara déli ievéro droSu attalumu no citiem b&rniem;
e c¢jot negriisti citus bérnus;
e ¢jot pa lidzsvara d&li, neturi rokas rotallietas vai priekSmetus, kurus skolotaja
tev nav atlavusi.

4.6.5. Rotalajoties ar citam iericéem:
e atceries: ja veElies rotalaties ar rotalu ierici, pazino par to grupas skolotajai;
e uz rotalu celtném nedrikst gristities;
e tev nedrikst but ap kaklu nekadu auklinu vai garu k&diSu un rokas nedriksti
turét rotallietas vai citus priekSmetus;
e pa kapném kap Ieni, v€ro, lai tevi negriista citi bérni;
e no rotalu ierices nedrikst Iekt, ievéro pareizu uzkapSanu un nokluSanu leja;

4.7. pastaigas laika sp€lgjoties ar rotallietam un sporta inventaru ievéro drosibas
noteikumus, lai nenodaritu pari sev un citiem b&rniem;

4.8. rotalu un sporta laukuma atrodot priekSmetus (somas, kastes, rotallietas,
saldumus, partiku, stikla lauskas, nepazistamas augus, §lirces, medikamentus, asus
zarus u.c.), nepacel tos, tie varbiit bistami tavai dzivibai un veselibai, par to pazino
savai skolotajai;

4.9. nem&gini nogarsot nepazistamus augus un atrastus saldumus, partiku,
medikamentus;

4.10. ja nejausi esi pagarSojis atrasto partiku, saldumus, medikamentus u.c., nebaidies
par to pazinot savai skolotajai;

4.11. atceries, ka nedrikst aiztikt svesas lietas — somas, kastes, rotallietas u.c., tur var
bt spragstvielas, ka arf citi priekSmeti, kas var biit bistami tavai dzivibai un veselibai;
4.12. ja pastaigas laika rotalu un sporta laukuma sevi savainoji, nebaidies par to
pazinot savai skolotajai;

4.13. nekap uz zogiem, kokos un uz citiem paaugstinajumiem iestades teritorija;

4.14. nebaz pirkstus Skirbas un Zoga spraugas;

4.15. zino skolotajai, ja juties slikti;

4.16. rotalu un sporta laukumos sastopoties ar dzivniekiem un putniem, tikai véro tos;
4.17. nenem saldumus vai kadas citas lietas no nepazistamiem, nekada gadijuma
nedodies viniem Iidzi, ja tevi aicina, pazino par to skolotajai;

4.18. ja kads nepazistamais v€las tevi nofotografet, par to pazino savai skolotajai;
4.19. ja gribi uz tualeti, pazino par to skolotajai, nekur neej viens pats no pastaigas
laukuma.
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7. pielikums

Personiga higiena un darba higiéna

1. Ar noteikumiem bérnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembrT un janvari, macibu gada laika, apgiistot t€tmu
par bérnu droSibu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1.

4.2.

4.3.
7.4.
4.5.
4.6.
markeétu

4.7.
4.8.

4.9.

Katram izmantot savus higiénas piederumus: kemmi, zobu suku, kabatas
lakatinu) un mark&tos piederumus (dvielus, gultas velu).

Pareizi un riipigi mazgat rokas ar ideni un ziepém:

- pEc tualetes apmekl&Sanas;

- pirms un péc katras €dienreizes;

- citas reizes péc nepiecieSamibas.

Ja rokas nav mazgatas, nepieskarties acim, degunam un mutei.

Neést partikas produktus, iepriek§ nenomazgajot rokas.

Neést nemazgatus auglus, ogas un darzenus.

Pastaiga un grupa nedzert no kopiga trauka, izmantot tikai personigo

kriizi vai glaze.

Dzert tikai varitu vai fasétu dzeramo tideni.

Nebazt mute nezinamas vielas un priekSmetus, ka arf rotallietas, pirkstus,
zimulus un citus priekSmetus, jo uz tiem var biit infekcijas izraisitaji.
Ieverot drosibas noteikumus mazgajama telpa:

- mazgat rokas ar ziep€m, noslaukt tos tikai ar savu dvieli;

- tir1t zobus tikai ar savu zobu birstinu, izmantojot mark&to glazi;

- nedzert tideni no krana;

- neliet tideni uz gridu;

- uzslaucit slapju gridu vai pateikt skolotaja paligam par slapju gridu;

4.10. Apmeklét sporta nodarbibas §im nodarbibam paredzétaja apgérba, péc

nodarbibas sporta apgérbu nomainit.

4.11. Sekot sava apgérba tiribai, matu kartibai.
4.12. Lugt pieauguso aizpogat pogas, aizsiet kurpju auklas, ja to nevari izdarit

pats,

4.13.ieverot, ka virsdrébes un ielas apavi ir jaatstaj garderobg.
4.14.slapjo apgerbu nelikt skapi, bet likt zavéties.

4.15.kopa ar vecakiem sekot sava apgerba skapisa tiribai.
4.16. stradajot ar krasam, plastilinu, uzlocit piedurknes.
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8. pielikums

Drosibas noteikumi bérniem ugunsdrosiba

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembr un macibu gada laika, apgistot t€mu par uguni
un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1. Ugunsgreka gadijuma nepiecieSami stingri klausities skolotajas noradijumus
un 1zpildit tos evakuacijas laika.

4.2. Ugunsgreka gadijuma nedrikst nekur skriet un slépties, bet organizeti un atri
iziet no grupas telpa kopa ar visiem, pec izkliiSanas no telpas, ja tas iesp&jams,
sastajies pari, lai pieaugusie varetu saskaitit bérnus.

4.3. Atri bridinat pieauguSos un rikoties saskana ar vinu noradijumu gadijumos:
- ja redzami atklati diimi;
- ja redzama atklata uguns;
- ja gaisa jlitama Tpatn&ja smarza vai smaka.

4.4. Bérnam jazina ugunsdzes¢ju telefona numuru "112" un

e ja pieauguS$o nav majas, zvanit, pateikt, kas deg, savu vardu, uzvardu, adresi;

e jatelpa ir pilna ar dimiem, izkliit no tas ir jacensSas rapus vai liSus, jo diimi
celas augSup un pie gridas zem diimiem ir vieglak elpot un labak var redzéet,
dumos cilveéki var nosmakt;

e janevari atstat telpu, ej pie loga, radi zZimes ar rokam, kliedz, lai tevi pamana;

e nekriti panika un nelec pa logu, ja nav iesp&jams izkliit no telpas, gaidi
ugunsdz€s€jus — tevi noteikti izglabs;

e kad atbrauks ugunsdzesgji, klausi vinus un nebaidies, vini zina, ka tevi izglabt;

e jadeg drébes, apstajies, neskrien, ja skriesi — uguns liesmas paliks vél lielakas;
atri nogulies zeme, varties pa zemi vai gridu, tad uguns liesmas atrak nodzisis.

Bérniem nedrikst iestadé un iestades teritorija:
- n€sat un lietot seérkocinus, Skiltavas, spragstosas, viegli uzliesmojosas vielas,
priek§metus un materialus;
- kurinat ugunskurus bez pieauguso klatbiitnes un uzraudzibas;
- dedzinat pérno zali, papirus u.c.

27



9. pielikums
Drosibas noteikumi bérniem elektrodrosiba

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) septembri, atkartoti macibu gada laika, apgiistot t€mu par
elektribu un péc nepiecieSamibas.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1. nedrikst spéléties ar elektriskajiem vadiem, slédziem un rozetém, aiztikt
elektriskas iekartas, nedrikst m&ginat tas izzinat;

4.2. nedrikst paSiem lietot televizoru un datoru, t€jkannu.

4.3. nedrikst bazt rozetes ieksa pirkstus, rotallietas vai kadus priekSmetus (Skéres,
adatas, pildspalvas, zimulus u.c.);

4.4. nedrikst pasSiem ieslegt, izslégt un darboties ar elektrotehniskajam iericém,
jaatceras, ka elektribas vadus no kontaktligzdam atvienot drikst tikai pieaugusie;
4.5. nedrikst kerties klat pie zem& nomestiem vadiem, ieraugot tos, vajag pastastit
pieaugusajiem;

4.6. uzmanities, ja dzirdami sprakski elektribas vada, kontaktligzda vai iericg, kas
pieslégta elektribai, vai arT pamaniti diimi, tada gadijuma nekavéjoties jaatstaj telpa un
jasauc paliga pieaugusais;

4.7 nedrikst pieskarties dzirkste]ojoSai vietai.
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10. pielikums
Pirma palidziba

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgustot t€ému par kermeni un katru reizi pirms jaunu darbibu uzsakSanas,
kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu.

2. Noteikumi tiek izklastiti be€rniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1. Pazelot tos, kuri raud, samilot un noskaidrot iemeslu.
4.2. Skali saukt pieaugusSos, ja kads bérns raud vai noticis negadijums.
4.3. Palidziet piecelties pakrituSam b&rnam, izradit lidzjutibu.
4.4. Sliktas paSsajiitas gadijuma griezties pie skolotajas vai skolotajas palidzes,
obligati zino skolot3djai, ja tev ir slikta paSsajuta, sajiiti sapes sava kermenti, esi
guvis traumu vai tev ir iekodis kads kukainis.
Atceries:
e jaasino deguns, galvu nedrikst atliekt, jo asinis var ieklit elpvados, galva
janoliec uz prieksSu;
e jaesi stipri sasitis galvu — jaapgulas uz saniem, jagaida pieaugusa palidziba;
e ja esiiegriezis vai sadiiris pirkstu — cel roku uz augsu un vérsies pie
pieaugusa, pastastot, kas noticis;
e ja esinosalis vai parkarsis, pastasti par to skolotajai.

Redzi cietuso, vai kadam slikti:
e Apstajies!
Uzruna! Ka tevi sauc?
Kas tev kai§? Vai tev kas sap? Ka varu tev palidzet?
Ja atbild, centies noskaidrot traumas iemeslu.
Ja trauma nav nopietna - sasities, paklupis, noskrapgjies - palidzi cietusam
nokltt Iidz pieauguSam (skolotaja, darbinieks, medicinas masina).

Redzi cietuSo, vai kadam slikti, gul:
e Apstajies!
e Uzruna! Papurini aiz pleca!
e Neatbild - sauc péc palidzibas! Jebkurs tuvuma esosais, lai skrien péc
palidzibas pie tuvaka pieaugusa (skolotaja, darbinieks, medicinas masina.)
e Pats paliec pie cietusa, lai esi droSs, ka palidziba bis!

Redzi cietuSo, kur§ stipri asino:
e Apstajies!
e Paludz lai aizspiez pats savu briici!
e Sauc péc palidzibas! Jebkur$ tuvuma esoSais, lai skrien péc palidzibas pie
tuvaka pieaugusa (skolotaja, darbinieks, medicinas masina).
e Pats paliec pie cietusa, lai esi drosSs, ka palidziba biis! Mierini cietuso.

Redzi cietuso, kurs varbit ir Kritis (pa kapném, no augstuma):
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Apstajies!
Uzruna! Kas tev kai§? Vai tev kas sap? Ka varu tev palidzet?

Guvis muguras, galvas, vai ekstremitasu traumu. Paliidz nekust&ties no
vietas!

Sauc péc palidzibas! JebkurS tuvuma esosais, lai skrien péc palidzibas pie
tuvaka pieaugusa (skolotaja, darbinieks, medicinas masina).

Pats paliec pie cietusa, lai esi dross, ka palidziba biis. Mierini cietuso!

30



11. pielikums
Bérnu riciba ekstremalas un nestandarta situacijas

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgiistot ttmu par bérnu drosibu un kuras var apdraudét b&rnu drosibu un
veselibu.

2. Noteikumi tiek izklastiti berniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ieverot noteikumu ieklautas norades:

4.1. Zinat, kadu situaciju var nosaukt par nestandarta vai ekstremalu.

4.2. Ekstremalas vai nestandarta situacijas, skali jasauc pieaugusie un ieverot visus
vinu noradijumus.

4.3. Nedrikst nemt rokas sveSas nepazistamas lietas.

4.4. Dzirdot trauksmes signalizacijas skanas, jaseko pieaugusa noradijumi un jaatstaj
telpa.

4.5. Esi apdedzinajis roku- turi to zem auksta tekoSa krana Iidz sapes mazinas.

4.6. lediiras skabarga- griezies péc palidzibas pie pieaugusa.

4.7. IzkrituSu bateriju no rotallietas atdod pieaugusajiem.

4.8. Bérna rictba, pliidu gadijuma:

- Atstaties grupas telpu!
- Gaidit palidzibu!

4.9.Bérna riciba vétras laika:
- Atrasties grupas telpa kopa ar pieaugusiem.
- Grupas telpa atrasties talak no logiem.
- Klaustties skolotaju noradijumus.

4.10. Bérna riciba, vardarbibas gadijuma:
- Obligati zinot vecakiem vai skolotajiem!
- Nerunat ar nepazistamiem cilvékiem un nepanemt no viniem nekadu

cienastu!
- Nekur nestaigat ar nepazistamiem cilvékiem!
4.11. Bérna riciba, sastopoties ar spragstvielam:

- Pazinot skolotajai par nepazistamo priekSmetu grupa vai rotalu

laukuma.
- Nedrikst pieskarties nepazistamiem priekSmetiem!
- Nedrikst izkustinat tos no vietas, celt vai mest, sildit vai sist pa tam,
atnest majas, likt krasni vai ugunskura, tideni vai aka.
4.12. Bérnu riciba, ugunsgréka gadijuma:
- Atri bridinat pieaugusos un rikoties saskana ar vinu noradijumu

gadijumos:
* Ja redzami atklati dtimi;
* ja redzama atklata uguns;
* ja gaisa jlitama Tpatn€ja smarza vai smaka.
- Stingri klausities skolotajas noradijumus un izpildit tos evakuacijas laika.
- Nedrikst nekur skriet un slépties grupa, bet organiz€ti un atri iziet no
grupas

telpa kopa ar visiem.
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- Pagalma tur@ties ar savas grupas bérniem un skolotajiem.
- Nedrikst sadurties, skriet pagalma, bet vajag uzvesties uzmanigi un

mierigi.
Bérnam jazina:

Zvanidu pa talruni 112;

Pateiksu kas noticis;

Nosauks$u savas dzivesvietas adresi;

Neslepsos;

CentiSos izskriet ara;

PazinoSu kaiminiem vai citiem pieaugusajiem par notikuso.

4.13. Béerna riciba, paliekot vienam majas:

Ja kads zvana pie durvim, es pat neieSu tam klat;

Seérkocini un skiltavas — nav spélmanta, ar tiem nesp€l&jas.
Nespélesos pie atverta loga un uz balkona.

Stikla traukus lietoSu uzmanigi,

Aptiecina ir tikai prieks$ pieaugusajiem;

Ja pieauguso nav majas neieslégsu gazes pliti, elektriskas iekartas.
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12. pielikums
Izglitojamo drosiba uz tidens un ledus

1. Ar noteikumiem b&rnus iepazistina grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja
(turpmak — skolotaja) macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika,
apgiistot ttmu par bérnu drosibu un kuras var apdraudét b&rnu drosibu un
veselibu.

2. Noteikumi tiek izklastiti bérniem viniem saprotama veida atbilstosi vinu
vecumam.

3. E-klasg vai “Pirmsskolas izglitibas skolotajas dienasgramata” skolotaja veic
ierakstu par instruktazas t€mu un to apliecina ar parakstu.

4. Beérna pienakums ir ievérot noteikumu ieklautas norades:

4.1. tuvojies upei, ezeram, dikim tikai kopa ar pieauguso; pie tidens var atrasties tikai
pieauguso klatbttné;
4.2. ej iident tikai kopa ar pieauguso; peldéties tikai pieaugusa klatbiitn€ un ar vina
atlauju;
4.3. atrodoties tident krasta tuvuma tad, ja krastmala atrodas kads no pieauguSajiem,;
4.4. nestavi un nespélgjies vietas, no kuram var iekrist ident;
4.5. nekad nespélg spéles, kur kadu bérnu tur zem tidens, jo var aizrities ar ideni un
nosmak;
4.6. nedrikst talu peldét ar piepiiSamiem matra¢iem un kameram, jo, ja tie saks zaudet
gaisu, tu nogrimsi;
4.7. nejokojies tident, skali saucot: “Paliga, es slikstu!”, jo situacija, kad tieSam var
bt vajadziga palidziba, neviens tev nepieversis uzmanibu;
4.8. ieiet Tidend vajag pakapeniski, un pirms sakt peldéties, visam jasaslapinas;
4.9. peldéties tikai noradita vieta;
4.10. Nedrikst :

- iet iideni vienam, bez pieaugusa atlaujas;

- peldéties, ja ir lieli vilni;

- strauji mesties udent;

- iet iden, ja ir sakarsis vai sasvidis;

- peldéties aiz peldéSanai noraditas vietas;

- rapties uz bojam vai bridinajuma zimém;

- traucét citus bérnus tden;

4.11. aizsalusam upem, ezeriem vai dikiem tuvojies tikai kopa ar pieaugusajiem;
nedrikst iet uz ledus vienam paSam;

4.12. slidinies pa ledus celiniem, ievérojot pieaugusa noradijumus par slidinasanas
virzieniem.

4.13. sargies no kritosam lastekam;

4.14. nenem mute netiru sniegu, lastekas.

4.15. nepieskaries pie metal konstrukcijam ar atklatam kermena dalam,;

4.16. ja notiek nelaimes gadijums, sauc pieaugusos palidziba!
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